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 تقديم به  

 

 به: مينمايم ميکمال افتخار و امتنان تقد باان نامه را ين پايا

معرفت‌از‌محراب‌‌يها‌شود‌و‌چشمه‌يباران‌م‌اش،‌شکوفه‌خالصانه‌يگاه‌بندگ‌خاک‌از‌سجدهاو‌که‌

شود‌و‌از‌بهار‌کلامش،‌‌يان‌مينيه‌زمياو‌که‌از‌درخشش‌نگاهش،‌هزار‌فانوس،‌هد‌جوشد.‌يعبادتش‌م

‌م‌يها‌دروازه ‌بر‌اهل‌خاک‌گشوده ‌در‌درياين‌ياو‌که‌آب‌شود.‌يبهشت، کرانه‌جانش‌به‌‌يب‌يايش‌را

مسافر‌‌بخشد.ميها‌را‌طراوت‌‌ش،‌دليم‌روضه‌رضوان‌زهد‌و‌تقواينس‌يه‌داده‌و‌از‌خنکايت‌هديبشر

ن‌کسان‌يتر‌هيان‌وشبينوا‌يهمدم‌ب‌،شگانيپ‌نتِ‌عبادت‌يز.‌نواي،‌شاهد‌شهادت‌و‌شاعر‌شعر‌نييعاشورا

‌‌يمنان‌علموريبه‌ام

 بن الحسينامام علي  

 :و نيز تقديم به

‌ه‌آرامش‌دلم‌‌يروح‌پدر‌بزرگوارم‌که‌ما

‌پشتکارم‌بود.‌قهنگاهش‌بدر‌يکه‌صفاو‌مادر‌مهربانم‌

‌

 



 ه‌

 

 

 

  تشکر و قدردانی

‌ق‌راهم‌ساخت‌تا‌اين‌پايان‌نامه‌را‌به‌پايان‌برسانم.يزد‌منان‌که‌توفيق‌را‌رفيان‌نثار‌ايـ‌شکر‌شا

‌ز،‌دلسوز‌و‌فـداکارم‌کـه‌چـراج‌وجـودش‌همـواره‌‌‌‌‌يار‌عزير‌و‌درود‌فراوان‌خدمت‌مادر‌بسيبا‌تقد-

‌ـ‌يهـا‌ها‌و‌مشکلات‌بوده‌است‌و‌با‌تشکر‌از‌مسـاعدت‌يروشنگر‌راه‌من‌در‌سخت ‌يشـاببه‌عمـو‌‌‌يب

‌کوشم‌تا‌موجب‌افتخار‌آنان‌باشم.‌يمز‌و‌خواهر‌مهربانم.‌يبزرگوار،‌برادران‌عز

‌تقد ‌با ‌شايـ ‌تشکر ‌و ‌فرهير ‌استاد ‌از ‌يسته ‌المسلم»خته ‌و ‌الإسلام ‌حجه ‌احمد‌يجناب ن

ن‌يد‌ياياح‌يده‌براي،‌آرمان‌و‌روش‌برگزينگاه‌به‌خود،‌زندگ‌ياينگارنده‌در‌اح،آموزگار‌«انيآکوچک

‌ي؛‌و‌با‌سپاس‌بامهنامانيدن‌پايو‌به‌ثمر‌رس‌يريگگشا‌در‌شکل،‌و‌همواره‌راهنما‌و‌راهينب‌يمصطفا

مانه‌يصم‌يهاييراهنما‌يبرا«ين‌اصغر‌هادويالإسلام‌و‌المسلمجناب‌حجه»يغ‌خدمت‌استاد‌فرزانهدر

 مشفقانه؛و‌

و‌‌يو‌زهرا‌نجف‌ي،‌زهره‌زمانيها‌راحله‌عباسام‌خانمهيگران‌ماغ‌خدمت‌دوستانيدريـ‌با‌سپاس‌ب

‌دادند.‌ياريمانه‌و‌مشفقانه‌يک‌توسعه‌که‌مرا‌صميقات‌استراتژيهمه‌همکاران‌مرکز‌تحق

.نمودند‌يارين‌مهم‌يمرا‌در‌به‌انجام‌رساندن‌ا‌يکه‌به‌نوع‌يـ‌و‌با‌تشکر‌خالصانه‌خدمت‌همه‌کسان  

 

‌  
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 چکيده

نيايش‌يا‌دعا،‌خواهاني‌)از‌فرانياز‌تا‌فراانگيزش‌رشد(‌خودآگاه‌انساني‌در‌آستانه‌حضرت‌خداوندي‌در‌تفسـير‌ابعـاد‌‌‌

حيات‌و‌رشد‌اوست.‌نيايش‌کانون‌فراانگيزشي‌حيات‌طيبه‌يا‌زندگي‌رو‌بـه‌آرمـان‌رشـد‌در‌الگـوي‌انبيـايي،‌قرانـي‌ـ‌‌‌‌‌‌‌‌

آدمي‌است‌که‌در‌آن‌عنصر‌تغيير‌و‌حرکت‌رو‌‌از‌سر‌انتخابو‌فرايند‌گرديدن‌آزادانه‌اوصيايي‌است.‌حيات‌‌به‌معناي‌

به‌هدف‌و‌جهت‌برگزيده‌وي‌قرار‌دارد،‌‌به‌اين‌قرار‌حيات‌رو‌به‌آرمان‌رشد‌يا‌حيـات‌طيبـه،‌جريـان‌تکـاپوي‌همـه‌‌‌‌‌‌

ه‌پيشـنهادي‌انبيـايي‌اسـت‌و‌‌‌‌جانبه‌همه‌ابعاد‌وجودي‌فردي‌و‌اجتماعي‌آدميان‌از‌سر‌اختيار‌خلاق‌رو‌به‌آرمان‌ياد‌شد

گر‌خواهاني‌جامع‌حيات‌طيبه‌و‌فراانگيزش‌رشد‌است.‌دعاي‌أبوحمزه،‌ترين‌ادعيه‌گزارشجامع‌زمره‌دعاي‌ابوحمزه‌از

تـرين‌تجربـه‌شخصـيتي‌و‌هـويتي‌را‌در‌‌‌‌‌ترين‌الگوي‌زيست‌انساني‌و‌جـامع‌ترين‌سطح‌فراانگيزش‌رشد‌و‌جامعجامع

ع‌حيات‌کدام‌است‌و‌الگوي‌زيست‌مبتني‌بر‌ايـن‌نظريـه‌جـامع‌داراي‌چـه‌سـاختاري‌‌‌‌‌‌گذارد.‌اين‌نظريه‌جاماختيار‌مي

اسـت.‌و‌پـژوهش‌پيشـنهادي‌بـر‌آن‌‌‌‌‌«‌الگوي‌جامع‌حيات»مخاطب‌به‌اين‌‌هاست؟‌دعاي‌أبوحمزه‌متن‌نيايشي‌راهبرند

ازش‌الگـوي‌‌است‌تا‌به‌مدد‌تفسير‌ترتيبي‌دعاي‌ابوحمزه‌و‌استنباط‌اصول‌ساختاري‌‌يک‌الگوي‌جامع‌حيـات‌بـه‌پـرد‌‌‌

رو‌اين‌الگوي‌جامع‌نگر‌را‌به‌مـدد‌آن‌الگـوي‌‌‌واره‌حکمت‌نيايش‌شناخت‌حيات‌بپردازد.‌تحقيق‌پيشموضوعي‌ـ‌نظام‌

‌کند.ساختاري‌‌به‌وسع‌ظرفيت‌پژوهشي‌اين‌قلم‌پيشنهاد‌مي

‌ضوعي:‌،‌نيايش،‌حيات،‌رشد،‌حيات‌طيبه،‌نظريه‌حيات،‌دعاي‌أبوحمزه،‌تفسير‌ترتيبي،‌تفسير‌موکليد واژگان
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 مقدمه  

‌يبرا‌يافتن‌پاسخي‌يبشر‌است‌و‌همواره‌درپ‌يشگيهم‌يهااز‌دغدغه‌يکي‌يزندگ‌يپرسش‌از‌معنا

تواند‌به‌ين‌پرسش‌است‌و‌ميپاسخ‌به‌ا‌يبرا‌يگر‌کامل‌و‌روشنگزارش‌تيسنت‌اهل‌البآن‌است.‌

ق‌ي‌ـطرامامـان‌‌ن‌يکه‌از‌ا‌يارگرانقدرين‌بسيمضام‌انيرشد‌باشد.‌و‌از‌م‌يوعملکرد‌ينيع‌يعنوان‌الگو

‌،قي‌ـژرف‌و‌عم‌ينيبا‌مضـام‌‌امام‌زين‌العابدين‌‌ابوحمزه‌يده‌است‌‌دعايبه‌ما‌رس‌و‌رشد‌حکمت

 شود.‌يمعرف‌يزندگ‌يداريو‌معنرشد‌‌يراهبر‌يتواند‌به‌عنوان‌الگويم

-است.‌مروري‌بر‌آموزه‌کپا‌خواهاني‌معنادار‌تماميت‌زندگي‌داريو‌زبان‌دعاي‌ابوحمزه‌آشکارگي

رو‌در‌شيپژوهش‌پدهد.‌راهبردي‌الگوي‌‌حيات‌را‌توضيح‌ميواره‌نظامهاي‌هاي‌دعاي‌ابوحمزه‌نقطه

‌دهد.يح‌ميرا‌توض‌يراهبرد‌يهان‌نقطهيدعا‌ا‌ير‌موضوعيدعا‌و‌تفس‌يبير‌ترتيدو‌مرحله‌تفس

‌ده‌است:يم‌گرديتنظ‌فصل‌سهرو‌در‌شيساختار‌پژوهش‌پ

‌واژگان‌است.‌‌يمفهوم‌شناس‌و‌ات‌پژوهشي،‌شامل‌کل«نيشناخت‌آغاز»اول‌فصل‌ـ.‌1

تفسـيري‌فرازهـاي‌درونـي‌نيـايش‌‌‌‌‌‌بخـش‌شامل‌دوازده‌«‌ابوحمزه‌‌يدعا‌يبير‌ترتيتفس»دوم‌‌فصل.‌2

‌است.ابوحمزه‌

سـاختار‌تحليلـي‌الگـوي‌‌‌‌بخـش:‌‌‌چهـار‌،‌شامل‌«الگوي‌کلان‌نظريه‌حيات»‌با‌عنوان‌‌سوم.‌فصل‌3

ــ‌حيـات‌و‌‌‌‌الگوي‌مطلوب‌يا‌هنجارين‌رشدواره‌حيات،‌بنيان‌نظري‌الگوي‌حيات،‌موضوعي‌و‌نظام

‌باشد.داري‌زندگي‌مينظريه‌معني

اسـت‌و‌‌‌تيالبنه‌گام‌آغازين‌در‌آستانه‌مکتب‌آلآنچه‌اين‌قلم‌به‌وسع‌خويش‌دريافته‌است‌نمو

و‌ايـن‌آسـتانه‌‌‌‌نندتا‌اهل‌نظر‌به‌وسع‌برتر‌خويش‌بدان‌نظر‌افک‌،ياست‌به‌رسم‌ادب‌شاگرد‌يديمتق

‌بيابد.‌يترسامان‌و‌مضمون‌بايسته‌يکوشش

‌

‌  
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 فصل اول

 نيشناخت آغاز

 

 بخش اول: نقشه پژوهش

 يبخش دوم: مفهوم شناس
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 اول بخش

 نقشه پژوهش

 بيان مسأله ـ1

‌است:«‌ييتوانا»و‌«‌يخواهان»‌،«ييدانا»‌يسه‌ساحت‌برجسته‌وجود‌يدارا‌يآدم

خ‌و‌ي،‌بـه‌خداونـد،‌بـه‌جامعـه‌و‌تـار‌‌‌‌‌يش،‌به‌هستينش‌به‌خويتا‌ب‌ياز‌خودآگاه«‌ييدانا»ت‌يقابل‌ـ

‌ـيها‌و‌تا‌شـعور:‌‌‌يها‌و‌چگونگ‌ييها‌و‌چرا‌زها‌و‌کسين‌همه‌تا‌شناخت‌چيش‌با‌اينسبت‌خو راه‌‌يعن

‌؛يش‌تا‌زندگيبردن‌فهم‌خو

شـرفت‌و‌رشـد‌و‌کشـش‌و‌احسـاس‌و‌‌‌‌‌ير،‌پيي‌ـزش‌تغي‌ـزش‌و‌فراانگيانگ‌يعني«‌يخواهان»ت‌يقابل‌ـ

‌بزرگتر‌يها‌کوچکتر‌به‌عشق‌يها‌مان‌و‌گذار‌از‌عشقيو‌ا‌يورز‌عشقعاطفه‌و‌

)اخلاق(‌و‌چه‌در‌‌شير‌دادن،‌چه‌در‌نسبت‌با‌خوييتغ‌يبرا‌يي،‌توانا«يزشيعملکرد‌انگ»ت‌يتا‌قابل‌ـ

‌عت‌و‌جامعه‌)حقوق(ينسبت‌با‌خداوند‌)عبادت(‌و‌چه‌در‌نسبت‌با‌طب

ادشـده‌‌ي‌يهـا‌‌ساحت‌يراهبر‌يريانسان‌و‌به‌تعب‌يراهبر‌ي،‌الگويراهبر‌زندگ‌يالگو«‌يياين‌انبيد»

السـلام،‌‌‌هميت‌عليند‌آن‌سنت‌اهل‌بيو‌در‌برآ‌يان‌دو‌منبع‌عقل‌و‌وحيرو‌به‌آرمان‌رشد‌بر‌بن‌يوجود

دها‌و‌يهـا‌و‌هنجارهـا‌و‌شـا‌‌‌‌ها‌و‌شـعورها‌و‌ارزش‌‌ها‌و‌دانش‌ها‌و‌شناخت‌نشيشامل‌ب‌يياست.‌الگو

‌ـقابل‌يبخش‌ها‌در‌جهت‌وجود‌و‌روش‌يفصل‌خواهان‌يدها‌در‌راهبريدها‌و‌نبايدها‌و‌نشايبا ‌يهـا‌‌تي

اسـت‌بـا‌‌‌‌يوجه‌ـ‌سـه‌‌يان‌وجـود‌يآن‌آرمان‌رشد‌با‌آن‌جر‌يش‌خواهانياياست.‌و‌ن‌يآدم‌يعملکرد

‌.‌يآن‌ابعاد‌وجود‌ين‌وجود‌در‌ژرفايت‌ايجامع‌يرين‌زبان‌تصويباتريز

ن‌يب‌ـ‌ف‌و‌روشـن‌ي‌ـش‌لطياي‌ـان‌اسـت‌ن‌ي‌ـن‌مياست‌و‌در‌ا‌ييايانت‌انبيد‌يزشيفصل‌فراانگ«‌شياين»

ن‌فصـل‌پرسـتش‌و‌سـلوک‌و‌‌‌‌يتر‌در‌بالغ‌يشياير.‌نيت‌و‌تدبيدر‌زبان‌بالغ‌آن‌راهبر‌آدم‌يابوحمزه‌ثمال
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